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Jaarverslag van de Castricumse Invaliden Sportclub 2022. 
 
 
In 2022 kreeg de C.I.S., met wat wij hopen, het staartje van de Covid-19 te maken. Vanwege potentiële 
besmettingsgevaar hebben wij welgeteld één van de 40 weken niet kunnen zwemmen. Half januari worden in 
heel Nederland de Covid-maatregelen losgelaten. 
 
Bestuurssamenstelling. Edwin Steeman (penningmeester), Gerard Spil (secretaris), en algemeen bestuurslid 
Ellen Meij. Met de 3 personen die het bestuur vormen is  de samenstelling van het bestuur nog steeds erg krap 
en komen te veel taken op het bordje van deze 3 personen. Net als vorig jaar zijn wij nog steeds naarstig op 
zoek naar een nieuwe voorzitter en een of meerdere algemeen bestuursleden. 
 
De ‘natte ploeg’ bestond uit Ellen Meij, Sandra Dieleman, Bart Draafsel, Trees Floris, Marieke Saat, Gerard Spil, 
Ciska Velzeboer en Len van der Maarel en wij zijn erg blij met de versterking van Marjo de Graaf als nieuwe lid 
van de ‘natte ploeg’. 
 
Aan de kassa zagen we gelukkig de vertrouwde namen Lies van der Stoop, en Jan van Leeuwen.  
 
De jaarvergadering van woensdag 1 juni vond dit jaar als vanouds plaats om 19.30 uur in Dorpshuis ‘De Kern’, 
Verlengde Overtoom 15 te Castricum. 
 
Bestuursvergaderingen. Het bestuur heeft 4 maal vergaderd en wel op 10 januari, 17 februari en 12 juli en 21 
november bij een van de bestuursleden thuis. 
 
Er is 40 keer gezwommen met een trouwe opkomst van gemiddeld rond de 25 tot 30 zwemmers per avond. 
De eerste zwemavond van dit jaar is niet doorgegaan vanwege Corona. Omdat er 41 zwem-avonden op het 
rooster stonden hoefde hier geen compensatie voor gegeven te worden. Door uitval van de 1e zwemavond 
kwamen we toch op de gangbare 40 avonden uit. 
 
Het ledental is t.o.v. van 1-1-2022 dit jaar met 6 gestegen naar 67. De open zwemavond van 1 november heeft 
het ledenaantal een flinke boost gegeven. Wij zijn blij met de niewe leden en hopen door te groeien in 2023 
naar 80 leden om daarmee een solide basis voor de toekomst van de C.I.S te leggen. 
 
Op het terrein van sociale veiligheid willen we het goed regelen bij C.I.S. en met elkaar letten we natuurlijk op 
en houden we elkaar scherp. Alle vrijwilligers hebben 21 november de ‘Gedragscode vrijwillige medewerkers 
van de C.I.S.’ ondertekend. De gedragscode bestaat uit regels die bijdragen aan een open, transparante en 
veilige omgeving voor de leden én de vrijwilligers. 
We werken samen met de vertrouwenscontactpersoon bij wie ieder die een vraag, een twijfel of een 
signalering heeft kan aankloppen. De vertrouwenscontactpersoon voor onze vereniging is Ciska Velzeboer. 
Haar contactgegevens vind u op de site onder het kopje ‘vertrouwenspersoon’. In 2023 worden VOG’s voor 
alle vrijwilligers aangevraagd. Met dit alles hopen wij samen te zorgen voor een veilige vereniging. 
 
P.R. We hebben geprobeerd om de facebookpagina van de C.I.S. ook in 2022 zoveel mogelijk up-to-date te 
houden. Len van de Marel houdt dit voor ons bij. 
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De website van de C.I.S. wordt bijgehouden door Terluin Webdesign, mede door aansturing van Edwin 
Steeman. De website blijft www.zwemvereniging-cis.nl.  
Ook zijn wij te vinden op de website www.unieksporten.nl. 
We hebben goed contact met Steunpunt vrijwilligerswerk Castricum en zij staan ons bij in ons Pr-werk, en onze 
zoektocht naar vrijwilligers en nieuwe leden. Verder is vanuit de gemeente buurtcoach Joyce van Tunen voor 
ons actief. Zij weet contact te leggen met mensen die tot onze doelgroep behoren. 
Om meer leden te werven zijn we in januari 2022 begonnen met in het blad Seniorennieuws van KBO te 
adverteren. Wij hopen zo op meer naamsbekendheid en daardoor meer leden. 
We hebben goed contact met Jelle Zuijdam van Sport-Z. Hij is 3x maal langs geweest met 5 van zijn pupillen, 
waarvan een aantal nu lid zijn. 
Maar de beste pr is en blijft toch de mond-tot-mondreclame die wij als clubleden met zijn allen kunnen doen. 
 
Verder: 

- Bedanken wij onze sponsors: Terluin Webdesign uit Alkmaar die zorgen voor onze website en Pauline Rote 
voor de fotografie. 

- In de maand mei kopt De Castricummer: Zwembad De Witte Brug is verouderd en aan vervanging toe. 
Renovatie is geen optie, zo is inmiddels duidelijk. Castricum heeft gekozen voor een nieuw, modern en 
duurzaam zwembad op Sportpark Noord-End. Een zwemvoorziening waar jong en oud gebruik van kunnen 
maken. Het nieuwe zwembad gaat bestaan uit een wedstrijdbad (25-meter) en een instructiebad. Stand van 
zaken (mei 2022). Er zijn 2 opties in beeld, nl; 1. De gemeente zelf wil een zwembad laten bouwen. 2. Een 
initiatiefgroep wil een zwembad plus sporthal laten bouwen. We wachten het rustig af. 

- 13 oktober: De Rabo Clubsupport feliciteert de C.I.S. met een bijdrage van € 453.87. Dit jaar was  er weer een 
feestelijke uitreiking dit keer niet in het AZ-stadion maar in de Vest Alkmaar. Onze dank gaat uit naar degene 
die ons gesteund hebben hierin. 

- 1 november: We halen de krant met een oproep om te komen zwemmen op de open zwemavond, welke een 
groot succes blijkt te zijn. Prima opkomst van zo’n 20 nieuwe mensen. Door de open zwemavond hebben 
zich reeds 9 nieuwe leden aangemeld.  

- 28 december heeft er een gesprek plaatsgevonden met de manager van De Witte Brug, dhr. Rijsdijk. In dat 
gesprek zijn o.a. de schoonmaak, het achterstallig onderhoud, het bijscholen van de Natte Ploegleden en de 
stijging van de huurprijs vanaf 1-1-2023 met 8% ter sprake gekomen. 
 
De entree- en abonnementsgelden zoals vastgesteld per 1 januari zijn: 
 

Jaarkaart:  Volwassenen 
   Kinderen 
   Begeleider 
   Turks bad 

€ 80,00 (incl. € 15,00 lidmaatschap) 
€ 80,00 (incl. € 15,00 lidmaatschap) 
€ 65,00 
€ 36,00 

Losse verkoop: Volwassenen 
   Kinderen vanaf : 0 tot 4 
jaar 
      4 t/m 12 
jaar 
      13 jaar en 
ouder 
      Turks bad 

€ 3,20 
€ gratis 
€ 2,00 
€ 3,20 
€ 1,50 

Lidmaatschap    € 15,00 

Dit was het verslag 2022 opgemaakt door Gerard Spil. 
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